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DIGITAL VIDA SAUDAVEL EMPREENDEDORISMO

EMPREENDEDORISMO 01: GERAL 01:
As fases de criacao de um Eu e a SHAFE. Introducao
negocio ao conceito SHAFE
Ambientes Saudaveis,
EMPREENDEDORISMO 02: Inteligentes e Amigaveis
A Coeréncia entre a Pessoa para todas as idades
e o Negécio

DIGITAL 01: VIDA SAUDAVEL 01:
Tecnologia mével Conceitos sobre saude e

bem-estar
DIGITAL 02:
Fazer e receber chamadas VIDA SAUDAVEL 02:
num smartphone Estilos de vida saudaveis e

terapias
DIGITAL 03:

Como comunicar por texto VIDA SAUDAVEL 03:
num smartphone Doencgas Crénicas
. DIGITAL °|4: : VIDA SAUDAVEL 04:
eguranca movel pessoa Deficiéncia fisica e sensorial

DIGITAL 05:
Calendarios, Alarmes e
W ETEN

GERAL 02:
EMPREENDEDORISMO 03: Técnicas de apresentacao
Clarificar uma ideia de e comunicacao
negocio

EMPREENDEDORISMO 04:
Estudo de mercado

EMPREENDEDORISMO 05:
Modelo e estratégia de
negocio
EMPREENDEDORISMO 06: Hands-on
Projecgdes financeiras

EMPREENDEDORISMO 07:
Plano de negdcios

VIDA SAUDAVEL 05:
Comprometimento
Cognitivo e Deméncia

DIGITAL 06:
Tecnologia wearable (de
vestir)

DIGITAL 07:
Introdugdo as Fechaduras
de Seguranca Doméstica

DIGITAL 08:
Introducgdo as tomadas

inteligentes controladas a
distancia



https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_01_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_02_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_03_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_04_ept
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_05_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_06_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_07_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_smart_08_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_healthy_01_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_healthy_02_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_healthy_03_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_healthy_04_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_healthy_05_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_01_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_02_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_03_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_04_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_05_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_06_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_built_07_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_01_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_02_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_03_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_04_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_05_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_06_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_business_07_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_general_01_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/unit/HoS_TU_general_02_pt
https://hands-on-shafe.eu/pt/empreendedorismo
https://hands-on-shafe.eu/en/general
https://hands-on-shafe.eu/pt/digital
https://hands-on-shafe.eu/pt/vida-saudavel
https://hands-on-shafe.eu/pt/ambientes
https://hands-on-shafe.eu/pt/empreendedorismo
https://hands-on-shafe.eu/pt/em-geral
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